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ANGEBOTE • Supervision und Coaching 

• Leitungs- und Rollenberatung 

• Lehr – und Kontrollsupervision 

• Konzept -und Organisationsentwicklung  

• Teamentwicklung 

• Fort- und Weiterbildung 
 

KONZEPT Supervision und Coaching 
Supervision schafft Reflexionsräume und ermöglicht ein 
vertiefendes Verstehen beruflicher Realität, indem schwierig 
erscheinende Situationen aus verschiedenen Blickwinkeln und 
Dimensionen analysiert und erörtert werden, um daraus 
Perspektiven abzuleiten. 
 
Neue berufliche Handlungsstrategien zu entwickeln, setzt voraus, 
die Ursachen für Widerstände, Hindernisse, unbewusste Konflikte 
und Emotionen zu verstehen. Psychoanalytische und 
Gruppenanalytische Theorien bieten den Hintergrund für 
Situationsanalysen und Hypothesenbildung, auf deren 
Grundlagen Interventionsstrategien und Handlungsideen 
entwickelt werden. 
 

mailto:Supervision-Nagel@t-online.de
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QUALIFIKATION Dipl. Sozialpädagogin, Dipl. Supervisorin, Uni Kassel (DGSv) und 
Gruppenlehranalytikerin (D3G).  
Leiterin des Beratungszentrums West in Dreieich bis 2022. Davor 
Fortbildungsreferentin im afw-Elisabethenstift, Darmstadt und 
Kitafachberaterin im Jugendamt der Stadt Offenbach. 
Lehraufträge an Hochschulen für Sozialen Arbeit. 
 
Praxis für Supervision und Gruppenanalyse seit 1989.  

 


